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(54) Bezeichnung: MATRIX MTT EINER BIOAKTIVEN PHOSPHOLIPID-HALTIGEN KOMPONENTE 

(57) Abstract: The invention relates to a matrix comprising a bioactive component containing phospholipid made of 5 - 98 wt.- % 
phosphatidylserine and 1-90 wt.- % phosphatidylcholine. Additionally, 1-94 wt.- % of a vegetal and/or animal fat component, 
a wax component, a polyalcohol-component and/or additional physiologically compatible additives can be contained. Preferably, 
the matrix has a permanently elastic aqueous covering and an overall diameter of between 0.3 - 20 mm. Said matrix can be used 



00 especially for increasing physical and mental productive capacity and endurance,. 
00 

(57) Zusammenfassung: Gegenstand der vorliegenden Erfindung ist eine Matrix mit einer bioaktiven, Phospholipid-haltigen Kom- 
^5 ponente. die aus 5 bis 98 Gew.-% Phosphatidylserin und 1 bis 90 Gew.-% Phosphatidylcholin besteht. Des Weiteren konnen 1 bis 94 
Gew.-% einer Fett-Komponente pflanzlichen und/oder tierischen Ursprungs. einer Wachs-Komponente, einer Polyalkohol-Kompo- 
nente und/oder weiteier physiologisch vertraglicher Zusatze enthalten sein. Bevorzugt wird in diesem Zusammenhang eine Matrix, 
die eine dauerelastische wasserhaltige Umhiillung besitzt und die einen Gesamtdurchmesser zwischen 0,3 bis 20 mm aufweist Ver- 
wendung findet diese Matrix insbesondere zur Starkung der korperlichen und geistigen Leistungsfahigkeit und Belastbarkeit. 
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Matrix mit einer bioaktiven Phospholipid-haltigen Komponente 

Beschreibung 

Gegenstand der vorliegenden Erfindung 1st eine Matrix mit einer bioaktiven, 
Phosplnolipid-haltigen Konnponente sowie deren Verwendung. 

Bei der Substanzkiasse der Phospliolipide handelt es sich um sogenannte 
komplexe Lipide mit ampliiphilen, also gleichzeitig lipophilen und hydroplii- 
len Eigenschaften, was sie unter anderem zur Ausbildung von Lipid-Doppei- 
schichten in wassrigen Median befahigt. 

Phospholipide (auch Phosphatide genannt) sind chemisch betrachtet Phos- 
phodiester, bei denen die Phosphorsaure einerseits mit einem Sphingosin- 
oder Glyceridrest und andererseits mit Cholin, Ethanolamin, Serin, Inosit 
Oder Glycerin verestert ist. Das Phosphatidylcholin ist auch als Lecithin 
bekannt und ist zugleich Namensgeber fur eine groBe Gruppe spezieller 
Phospholipide, die Leclthine. Phosphatidylserin und Phosphatidylethanol- 
amin warden auch als Kephaline bezeichnet. 

Die ebenfalls zu dieser Gruppe gehorenden Lyso-Derivate entstehen durch 
hydrolytische Spaltung mittels spezifischer Phospholipasen. 

Phospholipid-haltige Kapsein sind aus dem Stand der Technik hinlanglich 
bekannt und enthalten Phospholipide zumeist als Hullsubstanz. Warden 
Phospholipide in der Fullung, also im Kapselkern eingesetzt, so fungieren 
sie dort zumeist in geringen Anteilen als Formulierungs-Hilfsmittel mit meist 
losungsvermittelnden Eigenschaften. 

Aufgrund ihrer amphiphilen Eigenschaften dienen die Phospholipide auch 
als Hullsubstanzen der bekannten Liposomen und Transferosomen. In 
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diesem Zusammenhang werden sie vor allem aufgrund ihrer bioadhesiven 
Merkmale im Bereich der Schleimhautapplikationen eingesetzt, wobei sie 
insbesondere in die Nasen- und Mundhohlen eingebracht werden. 

In chemiscli modifizierter Form werden Phospholipide aber auch als ober- 
flaciienaktive Formulierungshilfsmittel (Surfactants) verwendet. 

Bekannt ist es auch, mittels Ultraschail Visikel herzustellen, die Phospholi- 
pide als UmhQIIung tragen. 

Spezielle Granulate mit Lecithinhullen sind aus der japanischen Anmeldung 
JP 91 47 043 bekannt, sowie aus EP-A 493 441. Diese Granulate, die 
unter anderem Steroide als bioaktive Substanzen enthalten, werden als 
Futtermittel-Additive eingesetzt. 

Lyso-Phospholiplde werden gemaB WO 87/04347 als Losungsvermittler fur 
hydrophobe bioaktive Substanzen beschrieben. 

In den internationalen Anmeldungen WO 99/16419 und 99/16421 sind 
lungengangige Darreichungsformen beschrieben, die als Trager fur das 
Phosphatidylcholin organische Halogenverbindungen einsetzen. 

Lecithin als bioaktiven Inhaltsstoff enthalten Welchgelatinekapsein, die sich 
als KAL"" Lecithin im Handel befinden und die 1 200 mg Sojalecithin enthal- 
ten. Um diese Menge Lecithin allerdings in einer Kapsel unterbringen zu 
konnen, mussen KapselgroSen gewahit werden, die sich der Zentimeter- 
grenze nahern und somit eine eingeschrankte Compliance bedingen. 

Aus dem deutschen Patent DE 1 99 1 7 249 ist ein Verfahren zur Herstel- 
lung von Phosphatidylserin (PS), also einem Phospholipid, bekannt. In 
diesem Zusammenhang ist angegeben, dass das so erhaltene PS oder 
entsprechende PS-Produkte durch Einbetten in einem Hartfett in wassrigen 
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Systemen stabilisiert werden konnen. Die dort gemachten Vorschlage 
beschranken sich allerdings auf Weichgelatinekapsein, die das spezielle PS 
im Inhalt aufweisen solien. Das dort beschriebene System stabilisiert zwar 
das bekanntermaBen hydrolyseinstabile Phosphatidylserin, es weist aber 
den Nachteil auf, dass diese Formulierung nicht verkapselbar ist. 

Formulterungen von Phosphatidylserin und Phosphatidylcholin, insbeson- 
dere im Gemiscli mit anderen Lecithinen und/oder Olen, haben sich in 
Weiclikapsein als nicht ausreichend stabil erwiesen. Auch sind aufgrund 
der technologischen Anforderungen, die eine Verkapselung mit sich bringt, 
weiche typischerweise nach dem sogenannten Rotary-Die erfolgt, dem 
Mischen ("Blenden") enge Grenzen bezuglich des Schmelzpunktes und 
FlielSverhaltens des Kapselinhaites gesetzt. Auch die beim Verkapselungs- 
prozess vorherrschenden Verarbeitungstemperaturen wirken sich meist 
negativ auf die Eigenschaften der Kapselumhullung bzw. der Kapselinhalte 
aus. 

Eine Folge dieser beschriebenen Instabilitat der Lecithine als Kapselinhalte 
ist, dass statt einer gewunschten flussigen Formulierung bestenfalls maSig 
pastose Blends verkapselt werden konnen. 

Hinzu kommt, dass die Verkapselung von Phospholipiden allgemein gro&e 
Probleme bereitet, da diese, wie beschrieben, auch als Emulgatoren wirken 
und damit wahrend des Verkapselungsprozesses rasch eine Vermischung 
der noch nicht ausgeharteten (getrockneten) Htille mit dem Inhalt bewirken. 
Dadurch werden die Kapsein in relativ kurzer Zeit undicht, sie lecken und 
sind damit nicht mehr verwendbar. 

Fur die voriiegende Erfindung hat sich deshalb die Aufgabe gestellt, eine 
Matrix mit einer bioaktiven, Phospholipid-haltigen Komponente bereit zu 
steilen, die die Nachteile des beschriebenen Standes der Technik nicht 
aufweist und die in wirtschaftilch vertretbarer Weise formullert werden 
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kann. Zudem sollten die in die l\/latrix eingebracliten bioalctiven Pliosplio- 
iipid-Komponenten eine fur die haufigsten Anwendungszweclce ausrei- 
cliende Stabilitat selbst im verlcapselten Zustand aufweisen. 



Gelost wurde diese Aufgabe mit einer entspreclnenden Matrix, die als 
bioaktive Komponente 5 bis 98 Gew.-% Piiospliatidylserin (PS) und 1 bis 
90 Gew.-% Pliosphatidylcliolin (PC) und daruber hinaus 1 bis 94 Gew.-% 
mindestens einer weiteren Komponente der Reihe Fett-Komponente pflanz- 
lichen und/oder tierischen Ursprungs, Wachs-Komponente, Polyalkohol- 
Komponente und weitere pliysiologisch vertragliche Zusatze enthalt. 

Oberraschend hat sich mit der erfindungsgemalSen IVIatrix herausgestellt, 
dass die darin enthaltenen Pliosphatidylserin- bzw. Pliosphatidylcholin- 
Anteile gegenuber der sonst negativen Hydrolyse bzw. dem allgemeinen 
Abbau verkapseiter Lecithine auBerst stabil sind. Dies ist insbesondere bei 
Blends stark ausgepragt, die hocliviskos sind und zusatzlicli die Eigenschaft 
der Thixotropie aufweisen. Bislang war nur bekannt, dass liochviskose 
Blends zwar Lecitliine stabiler machen, diese iiochviskosen Mischungen 
waren dann allerdings nicht mehr verkapselbar (siehe DE-OS 1 99 1 7 249). 
Dies ist umso uberrascliender als insbesondere von Phosphatidylserin 
bekannt ist, dass es signifikant weniger stabil als andere Phospholipide ist. 

Die Verbindungen enthalten neben der Kopfgruppe (also Serin bzw. Cholin) 
an den Positionen sn-1 bzw. sn-2 vorzugsweise jeweils einen Rest, der von 
einer an die Hydroxylgruppen des Glycerins gebundenen C2-C30- 
Carbonsaure, insbesondere einer C,2-C28-Carbonsaure stammt. Die 
Saurereste konnen linear oder verzweigt, gesattigt oder ein- oder mehrfach 
ungesattigt sein. Besonders bevorzugte Reste sind Reste, die durch die 
Bindung von Essigsaure, Buttersaure, Capronsaure, Caprylsaure, 
Caprinsaure, Laurinsaure, Myristinsgure, Arachinsaure, Behensaure, 
Lignocerinsaure, /ff-Linolensaure, Eioosapentaensaure, Erucasaure, 
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Nervonsaure, a- oder jff-Eleostearinsaure oder Parinarsaure gebildet warden. 
Besonders bevorzugt sind Reste, die durch Bindung von Palmitinsaure, 
Stearinsaure, Olsaure, Linolsaure, a-Linolensaure, Arachidonsaure oder 
Docosahexaensaure gebildet werden. Die an die beiden noch verfugbaren 
5 OH-Gruppen des Glycerins gebundenen Saurereste konnen dabei gleich 
Oder unterschiedlich sein. 

Phosphatidylserin und Phosphatidylcholin reprasentieren in der erfindungs- 
gemSl^en Gesamtmatrix den bioaktiven Tail; die anderen Komponenten 
10 verleihen der Gesamtmatrix aufgrund ihrer Anteile ihre vorteilhaften Eigen- 
schaften. 

Unter dem Begriff "bioaktiv" wird im Zusammenhang mit der vorliegenden 
Erfindung die Wirkung von Phosphatidylserin und Phosphatidylcholin in der 

15 Art verstanden, dass sie im lebenden Organismus wahrend oder nach ihrer 
Freisetzung aus der Gesamtmatrix im Resorptionsbereich, auf dem Trans- 
portweg oder am Zieiort sine biologische Wirkung entfalten, was iiblicher- 
weise auf entsprechende Praparate im Human- oder Veterinarbereich zu- 
trifft. Dabei ist diese bioaktive Wirkung selbstverstSndlich nicht auf die 

20 beiden genannten Phospholipide beschrankt, sondern kann auch durch die 
anderen an der Gesamtmatrix beteiiigten Komponenten entfaltet werden. 
Deren bioaktive Wirkung steht allerdings fur die erfindungsgemalSe Matrix 
nicht im Vordergrund. 

25 Im vorliegenden Zusammenhang hat sich insbesondere eine Matrix als 
besonders geeignet gezeigt, deren bioaktive Komponente 10 bis 40 
Gew.-% und besonders bevorzugt 15 bis 30 Gew.-% an Phosphatidylserin 
enthalt. Ebenfalls besonders geeignet ist eine Matrix, deren bioaktive 
Komponente 2,0 bis 20 Gew.-% an Phosphatidylcholin enthalt. 



Aus dem relativ breiten Spektrum mdglicher Zusammensetzungen hat sich 
fiir die beanspruchte Matrix eine Zusammensetzung als vorteilhaft erwie- 



30 
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sen, die aus 10 bis 70 Gew.-% und besonders bevorzugt 20 bis 50 Gew.- 
% der Fett-Komponente und/oder 3 bis 30 Gew.-% und besonders bevor- 
zugt 5 bis 20 Gew.-% der Wachs-Komponente, 1 bis 30 Gew.-% und 
besonders bevorzugt 1 bis 20 Gew.-% der Polyalkohol-Komponente 
und/oder 1 ,0 bis 5 Gew.-% an weiteren pfiysiologisch vertraglichen Zusat- 
zen besteht. 



Neben den erf indungswesentliclien bioalctiven Komponenten Phospliatidyl- 
serin und Pliosphatidylcholin Icann die IVlatrix als Fett-Komponente vorzugs- 
weise raffinierte, hydrierte und/oder fralctionierte Fette und insbesondere 
solclie, die reicli sind an Omega-3 und/oder Onnega-6 Fettsauren, wie 
Docosahexaensaure, Arachidonsaure, Eicosapentaensaure und konjugierte 
Linolenensaure, freie Fettsauren, insbesondere Omega-3 und Omega-6 
Fettsauren, als Wacliskomponente vorzugsweise Bienenwachs, Candellila- 
waclis, Sliellack, Paraffin, Mono- oder Diglyceride, sowie als Polyalkoliol- 
Komponente vorzugsweise Polyethylenglykol, Poly so r bat, 
Polyglycerinester, Zuckerester oder Sorbitanester enthialten. Die Matrix 
kann aucli yorteilhafterweise Tocopherole und deren Derivate, Tocotrienole 
und deren Derivate, Polycosanoie und deren Derivate, Vitamine wie 
Vitamin C und E, auch in derivatisierter Form, Aminosauren, insbesondere 
die essenziellen, verzweigten und nicht proteinogenen wie z.B. Tiieanin, 
Aminosauren-Derivate wie Kreatin, Taurin, Karnitin, Pliytosterine und deren 
Derivate, {poly)-plienolische Verbindungen und deren Derivate wie 
Catechol, Phenolsauren wie Gallussaure, Hydroxyzimtsauren, Kumarine, 
{lso-)Flavonoide wie Quercetin oder Genistein, Lignane und Lignlne sowie 
Tannin, Saponine, Mono-, Sesqui- und Di-Terpene, Carotinoide wie beta- 
Carotin, Lutein oder Lykopin, Glucosinolate, Ballaststoffe wie Nicht-Starke- 
Polysaccaride, Extrakte pflanzlichen und/oder tierischen Ursprungs, 
physlologisch aktive Proteine wie Lactoferrin und Glycomakropeptid, 
Phospho- und Glycollpide wie z.B. Sphingosin oder (Phyto-) Sphingomyelin, 
und/oder mineralische Bestandteile, aber auch andere geelgnete bloaktive 
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Bestandteile enthalten, was die vorliegende Erfindung ebenfalls 
berucksichtigt. 

Die erfindungsgemaBe Stabllisierung des Phosphatidylserins und Phos- 
phatldylcholins wird insbesondere durch weitere Matrixkomponenten be- 
wirkt, die so ausgewahit sind, dass die Gesamtmatrix (also bestehend aus 
PS/PC sowie den weiteren Komponenten) bei Raumtemperatur test ist und 
zwar in einem AusmaK, dass im Fall der Verwendung von Fetten (Triglyce- 
riden) der uber DSC bestimmbare teste Anteil des Triglycerids > 80 % bei 
23 ist. Weiterhin werden die Komponente vorteilhafterweise so ge- 
wahlt, dass die Gesamtmatrix die Eigenschaft der Scherverdunnung zeigt, 
was beispielsweise durch die bevorzugte Verwendung einer Kombination 
aus Fett und Wachs (z.B. Bienenwachs) in Verbindung mit PC/PS in der 
IVIatrlx erreicht werden kann, wenn das Triglycerid einen geniigend jiohen 
Anteil an fasten, d.h. nicht geschmolzenen Triglyceriden enthalt. In diesem 
Fall weisen bevorzugte Matrixkomponenten einen Anteil an gesattigten 
Fettsauren von uber 50 % auf und es sind vorteilhafterweise nicht mehr als 
vier hauptsachlich vorkommende Triglyceridspezies vorhanden. Besonders 
vorteilhaft hat sich hier die Verwendung von Palmkernol in Verbindung mit 
Bienenwachs herausgestellt. 

Der Fachmann kann somit erfindungsgemaB geeignete Matrizen ohne 
weiteres anhand der Kriterien 1) der Qber DSC bestimmbare teste Anteil 
des Triglycerids ist > 80 % bei 23 °C, und 2) der Anteil an gesattigten 
Fettsauren liegt uber 50 % auswahlen. 

In einer weiteren Ausfuhrungstorm der Erfindung erfolgt die Stabilisierung 
des Phosphatidylserins und Phosphatidylcholins durch Verwendung einer 
Matrix, welche eine Polyalkoholkomponente enthalt. Diese Matrix kann 
insgesamt etwas tlussiger sein, wobel Insbesondere Glycerin als Polyalko- 
hol-Komponente zugesetzt ist. In dieser Ausfuhrungstorm konnen die 
Nachteiie von herkommlichen Lecithin-Matrizes uberwunden werden. In 
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Lecithin-Matrizes ist der Wassergehalt wegen der stark lipophilen Eigen- 
schaften der Matrix stets gering und das vorhandene Wasser bewegt sich 
nicht frei in der Matrix, sondern es ist an die polaren Kopfgruppen gebun- 
den und hydratisiert diese bzw. hydrolysiert die Kopfgruppe. Dadurch wird 
die Instabilitat des Phospholipids (also PC bzw. PS) in herkommlichen 
Matrizes bedingt. Durch die erfindungsgemaBe Zugabe einer Polyalkohol- 
komponente, beispielsweise Glycerin als polaren Stoff, wird das Wasser 
von der Kopfgruppe verdrangt und dadurch die Hydrolyse des Phospholi- 
pids verhindert oder zumindest verzogert. 

ErfindungsgemaB bevorzugt enthalt die Matrix neben PS und PC deshalb 
weiterhin wenigstes eine Fett-Komponente, noch mehr bevorzugt eine Fett- 
Komponente und Wachskonnponente und in einer weiteren Ausfuhrungs- 
fornn bevorzugt wenigstens eine Polyalkohol-Komponente. 

Besonders geeignet als Matrixmaterialien sind erfindungsgemaB Stoffe, 
welche die Auspragung einer vollstandigen Verkapselung ermoglichen 
sowie Stoffe, welche eine Matrix mit hoher Stabilitat und niedriger 
Scherbeanspruchung bereitstelien . 

In einer bevorzugten Ausf uhrungsform weist die beanspruchte Matrix eine 
wasserhaltige UmhQilung auf, die auch dauerelastisch sein kann. 

Dabei sollte die Umhullung, die vorzugsweise auch aus Gelatine, Glycerin, 
Zucker(-alkoholen), Starke, Polysacchariden und deren Mischungen be- 
steht, einen Wassergehalt von 1,0 bis 10,0 Gew."% bezogen auf die 
Gesamtumhiillung aufweisen. Dabei konnmen als Zuckeralkohole fur die 
Umhullung besonders bevorzugt Sorbitol und als Polysaccharid-Kompo- 
nente Carrageenane, Alginate und/oder Pektine in Frage. SchlieSlich sieht 
die Erfindung auch vor, dass die Umhullung der Matrix als weitere Zusatze 
Siliciumdioxid, Calciumcarbonat, lebensmittelgeeignete Farbstoffe, Farb- 
pigmente und/oder Talkum enthSlt. 
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In Abhangigkeit von der Zusammensetzung der bioaktiven Komponente und 
der das Umhullungsmaterial ausmachenden Substanzklassen kann es fur 
die Produktqualitat der erfindungsgemaSen Gesamtmatrix von Bedeutung 
sein, in welchem Gewichtsverhaltnis die Umhullung und die bioaktive 
5 Komponente vorliegen. Hierbei haben sich insbesondere Gewichtsverhalt- 
nisse von Umhullung zur bioaktiven Komponente als besonders geeignet 
gezelgt, die zwischen 1 : 0,25 bis 10,0 und besonders bevorzugt 1 : 1 bis 
5,0 iiegen. 

10 Abhangig vom jeweiligen Verwendungszweck ist naturlich auch der Ge- 
samtdurchmesser der Matrix, der gemalS vorliegender Erfindung insbeson- 
dere zwischen 0,3 und 20 mm betragen solite, 

Neben der Matrix selbst beansprucht die vorliegende Erfindung auch deren 
15 Verwendung, wobei aufgrund der in ihr enthaltenen Komponenten ins- 
besondere die Starkung der mentalen oder/und kdrperlichen Belastbarkeit 
und Leistungsf ahigkeit, die Vorbeugung erhohter Serumcholesterin-Spiegel, 
die Forderung oder/und Erhaltung der Gesundheit sowie ganz allgemein die 
Verbesserung des Wohlbefindens im Vordergrund stehen. 



Mit der erfindungsgemaBen Matrix wurde somit eine Formulierung von 
Phosphatidylserin und Phosphatidylcholin gefunden, die in wlrtschaftlich 
vertretbarer Weise hergestellt werden kann und die im Gegensatz zu den 
bekannten anderen Formulierungen eine ausgepragte oxidative und hydroly- 

25 tische Stabilitat aufweist. Somit verbindet die erfindungsgemaSe Matrix 
zwei Merkmale, die bislang nicht vereinbar waren, namlich verkapselbar zu 
sein und dabei gleichzeitig eine ausreichende Stabilitat aufzuweisen. Drese 
Kombination ist vor allem ausgepragt bei Matrices mit thixotropen oder 
scher-verdunnenden Eigenschaften. Sie tritt aber auch bei Matrix-Formen 

30 auf, die pastos sind und sich newtonisch verhalten. 



20 
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Die nachfolgenden Beispiele verdeutlichen dlese Vorteile der Matrix mit 
einer bioaktiven, Phospholipid-haltigen Komponente gemaS Erfindung. 

Beispiele 

Beispiel 1: 



Die harte Matrix enthielt als bioaktive Komponente 20 Gew.-% Phosphati- 
dylserin und 15 Gew.-% Phosphatidylcholin. Weitere Bestandteile waren 

10 jeweils 3 Gew.-% Pliosphatidyllnositol und 2 Gew.-% Phospliatidylethanol- 
amin, 38 Gew.-% einer Miscliung aus raffiniertem Soja-, zwei teilliydrierten 
Sojaolen unterscliiedlicher Schmelzpunkte sowie 3 Gew.-% eines Bienen- 
wachses, 2 Gew,-% einer Mischung bestehend aus den Vitaminen E und 
D, Tocotrieole und iff-Carotin. Der Rest zu 100 Gew.-% bestand aus den 

15 typischen Lecithinbegleitstoffen wie etwa Glycolipiden, Phytosterinen und 
Oligozuckern. 

Die beiden bioaktiven Bestandteile waren dabei in der Matrix, die als Pellets 
mit einem Durchmesser von 3 bis 8 mm vorlag, homogen verteilt. 

20 

Beispiel 2: 

Die harte Matrix enthielt als bioaktive Komponente 20 Gew.-% Phosphati- 
dylserin, 5 Gew,-% Phosphatidylcholin und 4Gew-% Phosphatidylinositol. 
25 Weitere Bestandteile waren jeweils 6 Gew.-% Phosphatidylethanolamin und 
2 Gew.-% Phosphatidsaure, 45 Gew.-% Palmkernol und 5 Gew.-% eines 
Bienenwachses sowie 0,2 % Vitamin E. Der Rest zu 100 Gew.-% bestand 
aus den typischen Lecithinbegleitstoffen wie etwa Glycolipiden, Phytosteri- 
nen und Oligozuckern. 
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Beispiel 3: 

Die harte Matrix enthielt als bioaktive Komponente 30 Gew.-% Phosphati- 
dylserin, 4 Gew.-% Pliosphatldylcholin und 2 Gew-% Phosphatidylinositol. 
5 Weitere Bestandteile waren jeweils 4 Gew.-% Phosphatidylethanolamin und 
1 Gew.-% Phosphatidsaure, 45 Gew--% Palmkernol und 5 Gew.-% eines 
Bienenwachses sowie 0,2 % Vitamin E, Der Rest zu 100 Gew.-% bestand 
aus den typischen Lecithinbegleitstoffen wie etwa Glycolipiden, Phytosteri- 
nen und Oligozuckern. 



Stabilitat der Phospholipide: 

Die Tabelle 1 zeigt fur das beispielliaft in einer Weichgeiatinekapsel ver- 
kapselte, sehr hydrolyseempfindliche Phosphatidyiserin (PS), dass das 
15 Einbetten der Phospholipide in der erfindungsgemassen Matrix unter ande- 
rem einen stabiiisierenden Effekt gegenuber Hydrolyse bewirkt. 

Als Vergleich dienten zwei phospholipidhaitige Lecithine in einer dem Stand 
der Technik entsprechenden Standardzubereitung, die im Hinblick auf die 
20 Verkapselbarkeit nach dem Standard-Rotary-Die Verfahren optimiert waren. 
Die Lecithine wurden in verkapselter Form bei Raumtemperatur (23 ^C) 
gelagert. 

Bei den Beispielen 1 bis 3 handelt es sich um die drei besohriebenen Erfin- 
25 dungsbeispiele; die Beispiele 4 bis 6 sind Vergleichsbeispiele. 
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Tabelle 1 



Beispiele 


Start wert 
PS I%1 


nach 3 
Monaten 

I /OJ 


nach 6 
Monaten 


nach 12 
Monaten 

r%i 


1 


100 


99 


98 


97 


2 


100 


99 


97 


96 


3 


100 


99 


98 


96 


4 


100 


84 


80 


69 


5 


100 


93 


79 


70 


6 


100 


75 


64 


62 
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Anspruche 

1 . Matrix mit einer bioaktiven, Phospholipid-haltigen Komponente, 
dadurch gekennzeichnet, dass sie als bioaktive Komponente 5 bis 98 
Gew.-% Phosphatidylserin (PS) und 1 bis 90 Gew.-% Phospliatidyl- 
cholin (PC) und daruber hinaus 1 bis 94 Gew.-% mindestens einer 
weiteren Komponente der Reihe Fett-Komponente pfianzlichen 
und/oder tierischen Ursprungs, Wachs-Komponente, Polyalkohol- 
Komponente und weitere physiologisch vertragliche Zusatze enthalt. 

2. Matrix nach Anspruch 1 , dadurch gekennzeichnet, dass die bioaktive 
Komponente 10 bis 40 Gew.-% und besonders bevorzugt 15 bis 30 
Gew.-% Phosphatidylserin enthalt 

3. Matrix nach einem der Anspruche 1 oder 2, dadurch gekennzeich- 
net, dass die bioaktive Komponente 2,0 bis 20 Gew.-% Phosphati- 
dylcholin enthalt. 

4. Matrix nach einem der AnsprQche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, 
dass sie 10 bis 70 Gew.-% und besonders bevorzugt 20 bis 50 
Gew.-% der Fett-Komponente, und/oder 3 bis 30 Gew.-% und be- 
sonders bevorzugt 5 bis 20 Gew.-% der Wachs-Komponente, 
und/oder 1 bis 30 Gew.-% und besonders bevorzugt 2 bis 20 Gew.- 
% der Polyalkohol-Komponente, und/oder 1 bis 5 Gew.-% an weite- 
ren physiologisch vertraglichen Zusatzen enthalt. 

5. Matrix nach einem der Anspruche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, 
dass in ihr raffinierte, hydrierte und/oder fraktionierte Fette und 
insbesondere solche, die reich sind an Omega-3 und/oder Omega-6 
Fettsauren, wie Docosahexaensaure, Arachidonsaure, 
Eicosapentaensaure und konjugierte Linolenensaure, f reie FettsSuren, 
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insbesondere Omega-3 und Omega-6 Fettsauren, Bienenwachs, 
Candellilawachs, Shellack, Paraffin, Mono- oder Diglyceride, Poly- 
ethylenglykol, Polysorbat, Polyglycerinester, Zuckerester, Sorbitan- 
ester, Tooopherole und deren Derivate, Tocotrienole und deren 
Derivate, Polycosanole und deren Derivate, Vitamine wie Vitamin C 
und E, auch in derivatisierter Form, Aminosauren, insbesondere die 
essenziellen, verzweigten und nicht proteinogenen wie z.B. Theanin, 
Aminosauren-Derivate wie Kreatin, Taurin, Karnitin, Phytosterine und 
deren Derivate, (poly)-phenolische Verbindungen und deren Derivate 
wie Catechol, Plienolsauren wie Gallussaure, Hydroxyzimtsauren, 
Kumarine, (Iso-)Flavonoide wie Quercetin oder Genistein, Lignane 
und Lignine sowie Tannin, Saponine, Mono-, Sesqui- und Di-Terpe- 
ne, Carotinoide wie beta-Carotin, Lutein oder Lykopin, Glucosinolate, 
Ballaststoffe, wie Niciit-Starke-Polysaccaride, Extrakte pflanzlichen 
und/oder tierischen Ursprungs, physiologisch aktive Proteine wie 
Lactoferrin und Glycomakropeptid, Phosplio- und Glycoiipide wie 
z.B. Sphingosin oder (Phyto-) Spliingomyelin, und/oder mineralische 
Bestandteile enthalten sind. 

6. Matrix nach einem der Anspruche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet, 
dass sie eine wasserhaltige UmhCillung aufweist. 

7. Matrix nacli Anspruch 6, dadurcli gekennzeichnet, dass die Umhul- 
lung einen Wassergehalt von 1,0 bis 10,0 Gew--%, bezogen auf die 
Gesamtumhullung, aufweist. 

8. Matrix nach einem der AnsprQche 6 oder 7, dadurch gekennzeich- 
net, dass die Umhuilung aus Gelatine, Glycerin, Zucker(-alkoholen), 
Starke, Polysacchariden und deren Mischungen besteht. 
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9. Matrix nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet, dass die Umfiul- 
lung als Zuckeralkoliol Sorbitol und als Polysaccharid Carrageenane, 
Alginate und/oder Pektine enthalt. 

10. Matrix nach einem der Anspruche 7 bis 9, dadurcli gekennzeichnet, 
dass die Umhullung als weitere Zusatze Siliciumdioxide, Calciumcar- 
bonat, Lebensnnittel-geeignete Farbstoffe, Farbpigmente und/oder 
Talkum enthalt. 

1 1 . Matrix nach einem der Anspruche 1 bis 9, dadurch gekennzelchnet, 
dass das Gewichtsverhaltnis von Umhullung zur bioaktiven Kom- 
ponente 1 : 0,25 bis 10,0 und besonders bevorzugt 1 : 1 bis 5,0 
betragt. 

1 2. Matrix nach einem der Anspruche 1 bis 1 1 , dadurch gekennzelchnet, 
dass ihr Gesamtdurchmesser 0,3 bis 20 mm betragt. 

13. Verwendung der Matrix nach einem der Anspruche 1 bis 12 zur 
StSrkung der mentalen oder/und kdrperlichen Belastbarkeit und 
Leistungsfahigkeit, zur Verbesserung des Wohlbefindens, zur Forde- 
rung oder/und Erhaltung der Gesundheit und zur Vorbeugung erhoh- 
ter Sefumcholesterin-Spiegel. 
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Q\ (57) Abstract: The invention relates to a matrix comprising a bioactive component containing phospholipid made of 5 - 98 wt.- % 
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the matrix has a permanently elastic aqueous covering and an overall diameter of between 0.3 - 20 mm. Said matrix can be used 
especially for increasing physical and mental productive capacity and endurance,. 



(57) Zusammenfassung: Gegenstand der vorliegenden Erfindung ist eine Matrix mit einer bioaktiven, Phospholipid-haltigen Kom- 
O ponente, die aus 5 bis 98 Gew.-% Phosphatidyl serin und 1 bis 90 Gew.-% Phosphatidylcholin besteht Des Weiteren konnen 1 bis 94 
Gew.-% einer Fett-Komponente pflanzlichen und/oder tierischen Ursprungs, einer Wachs-Komponente, einer Polyalkohol-Kbmpo- 
^ nente und/oder weiteier physiologisch vertrSglicher Zus^tze enthalten sein. Bevorzugt wird in diesem Zusanunenhang eine Matrix, 
die eine daueielastische wasserhaltige Umhiillung besitzt und die einen Gesamtdurchmesser zwischen 0,3 bis 20 mm aufweist. Ver- 
wendung findet diese Matrix insbesondere zur St^kung der kdrperlichen und geistigen Leistungsfahigkeit und Belastbarkeit. 
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erfindertscher Tatlgkelt beruhend betrachtet werden 

*Y" Verdffentllchung von besonderer Bedeutung; die beanspruchte Eifindung 
kann nicht als auf erflnderischer TStlgkeft beruhend betrachtet 
werden, wenn die Verdffentlichung mit einer oder mehreren anderen 
VerdffenUiChungen dieser Kategone in Verfoindung gebracht wlrd und 
diese Verbindung fQr elnen Facnmann nahellegendlat 
Ver6ff8ntnchung, die MitgDed derselben Patentfandlle Ist 



Datum des Abschlusses der intemationalen Recherche 



29. August 2003 



Absendedatum des intemationalen Recherchenbeitchts 



17/10/2003 



Name und Postanschrfftder Intemattonalen RecherchenbehOrde 

EuropSlsches Patenlamt P.B. 5818 Patentlaan 2 

NL~2280HVRij8wl]k 

Tel (+31-70) 340-2040, Tx. 31 651 epo nl. 

Fax: (+31-70) 340-3016 



Bevollmachtlgter Bediensteter 

Muller, S 



Fbrmblatt PCT/ISA/210 (Biatt 2) (Juli 1092) 



II^ERNATIONALER RECHERCHENBERICHT 



ationales Aktenzelchen 
PCT/EP 03/04030 



Feld I Bemerkungen zu den AnsprOchen, die sich als nicht recherchierbar erwiesen haben (Fortsetzung von Punkt 2 auf Blatt 1) 



GemSB Artikel 17(2)a) wurde aus folgenden GrOnden fOr bastimmto AnsprOche kein Rechanchenberlcht ersteflt 

1. [Y] AnsprQcheNr. 

well sie sIch auf Gegenstdnde bezlehen, zu deren Recherche die Beh5rde nteht verpfflchtet 1st. ndmllch 

Obwohl der Anspruch 13 sich auf ein Verfahren zur Behandlung des 
menschlichen/tierischen Kqrpers beziehen, wurde die Recherche durchgefuhrt und 
grundete sich auf die angefuhrten Ulrkungen der Zusammensetzung. 

2. 1 I AnsprQcheNr. 

well sie sIch auf Telle der Intemationalen Anmeldung bezlehen, die den vorgeschriebenen Anforderungen so wenig entsprechen. 
daB eine sinnvolle Internationale Recherche nIcht durchgefQhrt werden kann, nSmlich 



3. AnsprOche Nr. 

well es sich dabei urn abhdnglge AnsprOche handelt, die nIcht entsprechend Satz 2 und 3 der Regel 6.4 a) abgefaOt sind. 



Feld II Bemerkungen be! mangelnder Einheltlichkeit der Erfindung (Fortsetzung von Punkt 3 auf Blatt 1) 



Die Internationale Recherchenbehdrde hat festgestelit, daB diese intematSonale Annneldung mehrere Erfindungen enth&lt: 



1. I I Da der Anmelder alle erforderfichen zusStzIichen RecherchengebOhren rechtzeltig entrichtet hat, erstreckt sich dieser 
I — ' Internationale Recherchenbericht auf alia recherchierbaren AnsprOche. 

2 I I Da fOr alle recherchierbaren AnsprOche die Recherche ohne einen Arbeitsaufwand durchgefOhit werden konnte, der eIne 
' ^ — * zusatzllche RecherchengebOhr gerechtfertigt hdtte, hat die 6eh6rde nicht zur Zahlung einer solchen Gek>Qhr aufgefordert 



3. Da der Anmelder nur einlge der erfbrdeilichen zus&tzlichen RecherchengebOhren rechtzeltig entrichtet hat, erstreckt sich dieser 
* — I Internationale Recherchenbericht nur auf die ArisprQche, fOr die GebOhren entrichtet worden sind, n&nlich auf die 
AnsprOche Nr. 



4. I I Der Anmelder hat die erforderllchen zusatzllchen RecherchengebOhren nIcht rechtzeltig entrichtet Der Internationale Recher- 
chenbericht beschrankt sich daher auf die in den AnsprOchen zuerst envShnte Erfindung; diese ist in folgenden AnsprOchen er- 
faBt 



Bemerkungen hinslchtllch eines Wtderspruchs | | Die zusdtzlichen GebOhren wurden vom Anmelder unter Widerspnjch gezahlt. 

I [ Die Zahlung zusdtzlicher RecherchengebOhren erfolgte ohne Widerspruch. 
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